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ReikSmingas Zingsnis Jurbarke: jsigytas modern
kompiuterinis tomografas

Netikétai sugedo Taurages ligoninés kompiuterinis tomografas. Sikart pagalba galéjome suteikti mes; priéméme ir masy aparatu
iStyréme pacientus, siystus i$ Taurages ligoninés. Tai dar karta patvirtina, koks reikSmingas tokios Siuolaikinés jrangos Jurbarko
ligoningje poreikis”, - dZiaugiasi Jurbarko ligoninés vadove Rita Luksiené. Simtuosius gyvavimo metus medicinos jstaiga pradeda
ne tik teikdama naujas kompiuterinés tomografijos paslaugas, bet ir rengdama skyriy infrastruktdros modernizavimo planus.

Rasa Kasperavicitté-Martuseviciené

Isigijo kompiuterinj tomografa

,»Kelioné iki Sios dienos nebuvo leng-
va. Kiek dury varstyta, kiek rasty rasy-
ta... Dziaugiamés galédami pagaliau jus
pakviestijlabailaukto ir reikalingo jren-
ginio - kompiuterinio tomografo - pri-
statyma“, - Sventine dieng j susirinku-
sius svecius kreipési Jurbarko ligoninés
vyriausioji gydytoja Riita Luksiené.

1ki Siol Jurbarko rajono gyventojams
atlikti kompiuterinio tomografo tyrima
tekdavo vaziuoti j Taurage, Kaung ar ki-
tus miestus. Jurbarko ligoninés vadové
dZziaugeési, kad nuo Siol pacientams ri-
pintis sveikata taps paprasciau. Pernai
pasirasyta kompiuterinio tomografo, ku-
rio verté 379 tiikst. eury, pirkimo sutar-
tis, netrukus atlikti Radiologijos skyriaus
patalpy paruosimo ir remonto darbai,
isigytispecialiismedicininiaibaldaiir prie-
moneés, o Siemet ligoninéje instaliuotu
naujuoju kompiuteriniu tomografu jau
atlikta beveik keturi Simtai tyrimy pa-
cientams i§ jvairiy regionu.

Anot R.LukSienés, jau spéta atlikti
ir ,,gelbéjimo operacija“: ,,Netikétai
sugedo Tauragés ligoninés kompiute-
rinis tomografas. Sikart pagalbg galé-
jome suteikti mes: priéméme ir ma-
sy aparatu iStyréme pacientus, atsiys-
tus i Tauragés ligoninés. Po tyrimy
jie buvo sugrazinti j savo miesto ligo-
nine. Tai dar kartg patvirtina, koks
reikSmingas tokios Siuolaikinés jran-
gos Jurbarko ligoninéje poreikis. “

,»Vos pradéje dirbti, per dieng at-
likdavome iki trylikos kompiuterinés
tomografijos tyrimy. Dabar jgudu-
sios radiologijos technologés, esant
poreikiui, tyrimy gali atlikti kur kas
daugiau“, - pasakoja Radiologijos
skyriaus vedéja Zita Zdornoviené.

Gydytoja radiologé tikina: jranga li-
goninei buvo ypac reikalinga - ji Zen-
Kkliai pagerino sveikatos problemy diag-
nostika. ,,Tai - nepamainomas apara-
tas jvairiy traumuy, onkologiniy ir kity
ligy, insulty diagnostikai. Rentgeno
nuotraukoje vaizdus matome vienoje
plokstumoje. O skenavimas kompiu-
teriniu tomografu sukuria iSsamius k-
novidaus pjaviy vaizdus. Tyrimai daug
iSsamesni ir informatyvesni. Paciento
iStyrimas atliekamas greitai, vieno pil-
no apsisukimo metu atliekama 160
pjaviu“, - pasakoja Z.Zdornoviené.

Medikés dziaugiasi, kad nauja
jranga - didelis Zingsnis j priekj Jur-
barko ligoninés istorijoje ir svarbus
pasiekimas zvelgiant j ateitj bei pla-
nuojant intensyviosios terapijos ir
skubiosios pagalbos paslaugy plétra.

Dviguba Sventé

Nors didziausiu Sventés akcentu ta-
po oficialiai, perkirpus juostele, atida-
rytas atnaujintas Radiologijos skyrius,

ol

Siemet Jurbarko ligoninéje instaliuotu naujuoju kompiuteriniu tomografu jau atlikta beveik keturi Simtai tyrimy pacientams i jvairiy regiony. Nuotr. Radiologijos skyriaus darbuotojos
su parlamentaru jurbarkie€iu Ri¢ardu Juska (pirmas i$ kairés) ir Jurbarko rajono savivaldybés meru Skirmantu Mockeviéiumi.

JURBARKO LIGONINES
VYRIAUSIOJI GYDYTOJA
RUTA LUKSIENE:

- Siemet planuojame jsisavinti
Jurbarko ligoninei skirtus
beveik 3 milijonus eury
Intensyviosios terapijos ir
Skubios medicinos pagalbos
skyriy infrastruktdrai
modernizuoti bei jrangai
jsigyti. Reikia iSnaudoti visas
duotas galimybes.

paminéta ir dar viena dziugi proga -
99-asis Jurbarko ligoninés gimtadienis.
LSiandien tariu acii misy gydyto-

jams, slaugytojams, slaugytojy padéjé-
jams, medicinos biologams, psicholo-
gams, logoterapeutui, kineziterapeu-
tams, ergoterapeutams, masazuoto-
jams, radiologijos technologams, bio-
medicinos technologams, socialiniams
darbuotojams, visai administracijai, pa-
galbiniam personalui, - dékojo Jurbar-
ko ligoninés vadové. - Noriu jus pasvei-
kinti su tokiu graziu gimtadieniu ir pa-
linkéti sveikatos, sekmeés ir iStvermeés
atlaikyti visus kylancius sunkumus mi-
sykelyje. Pasitaiko kliti¢iu, bet mes mo-
kame nugaléti isstkius, o jeigu reikia,
mokomeés ir einame j priekj.“
Pasveikinti dvigubos Sventés pro-
ga ligoninés bendruomene atvyko
Jurbarko rajono savivaldybés me-
ras Skirmantas Mockevicius.
»Siandien rengiame Svente, kuri
iSgelbés ne vieno paciento gyvybe. O
ji- kur kasbrangesné nei visas Sis pro-
jektas. Nuosirdziausi sveikinimai dvie-
ju svarbiy jvykiy proga®, - saké jis.
Sveikinimo Zodj taré ir parlamen-
taras jurbarkietis Ricardas Juska.
,»Ypac¢ malonu lankytis ¢ia ne kaip
pacientui, bet kaip Sventés dalyviui.
Siandien noréciau padékoti visiems
savo darbg mylintiems medikams,
aptarnaujanc¢iam personalui, tech-
niniams darbuotojams, - kalbéjo
Seimo narys. - Jurbarko ligoninés
vardas skamba vis garsiau. O pats
svarbiausias dalykas - Zmoniy dé-
mesys, padékos uz kokybiskai su-

Aquili,

JURBARKO LIGONINES
RADIOLOGIJOS SKYRIAUS
VEDEJA
ZITA ZDORNOVIENE:

Vos pradéje dirbti, per dieng
atlikdavome iki trylikos
kompiuterinés tomografijos
tyrimy. Dabar jgudusios
radiologijos technologés,
esant poreikiui, tyrimy gali
atlikti kur kas daugiau.

teiktas paslaugas. Pasidziaukime
Siandien Siuo rezultatu.“

,,Ne tokie jis jau ir jauni - skaiciuo-
jate net 99 mety istorija, ir tai yra
didziulé vertybé. Pasaulio anestezio-

logija ir intensyvioji terapija skaiciuo-
ja tik 70 mety, kardiologija - dar
trumpesne istorija. Jauciame jisy is-
minties galig. Visg jisy veiklg verti-
nu kaip fantastiSkus Sachmatinius
éjimus®, - ligoninés bendruomene
ir jai padedancia aplinkg gyré LSMU
Medicinos fakulteto dekanas prof.
dr. Andrius Macas.

Sveikino artimiausi draugai

Sventés proga géliy puokstes, py-
ragus ir paveikslus ligoninés sky-
riams puosti dovanojo artimiausi
Jurbarko ligoninés draugai.

,Jasy teikiamos paslaugos yra ne-
jkainojamos. Sios ypatingos dienos
proga norime pasveikinti ir palinké-
ti nebléstancio jkvépimo ir pripazi-
nimo visy, kuriems jiis esate padéje
ir pagelbéje. Sékmés ir biikite svei-
ki“, - linkéjo Veliuonos N.Dungvec-
kienés Seimos klinikos Seimos gy-
dytoja Ingrida VySniauskiené.

Tos pacios klinikos vadovas Arii-
nas Dungveckis pridiré: ,,Dabar pa-
slaugas ar¢iau namy galés gauti ir pa-
cientai i kaimo. Jiems nereikés vykti
j Kaung. Labai jumis didZiuojamés.“

LJurbarkas yra mano gimtasis
krastas. Cia baigiau mokykla, pries
medicinos studijas dirbau Sioje ligo-
ninéje. Sios ligoninés medikai mane
iSmokeé leisti vaistus j veng ir atlikti
kitas procediiras, - kalbéjo Greitosios
medicinos pagalbos tarnybos Kauno

jrangai jsigyti.

rajono teritorinio skyriaus vadové Ne-
lita Gudzitinaité-Bybartiené. - DZiau-
giuosi, kad jsigydama Zmoniy gyvy-
bes gelbstintj kompiuterinj tomog-
rafg Jurbarko ligoniné pakilo j visis-
kai nauja lygj. Dabar nebereikia
pacienty vezti i Taurage, sutaupoma
brangi valanda. Biikite sveiki, sékmin-
gi, nenustokite tobuléti.“

Didelj dékingumg Jurbarko ligo-
ninés bendruomenei iSreiské ,,Per-
petuus® gyvenimo namams atsto-
vavusi vyr. slaugytoja Nijolé Trukli-
cé: , Dziaugiamés turédami galimy-
be su jumis bendradarbiauti.
Turime visg namg pagyvenusiy, pa-
siligojusiy gyventoju, tad mums §i
draugysté ypac svarbi. Dékoju vi-
sai mediky bendruomenei uz mi-
sy pacienty slaugg ir gydyma, Silta
bendradarbiavimg.“

,Prisidedu prie sveikinimy dél
jvykusio stebuklo, - Zodj taré ir Jur-
barko pirminés sveikatos prieZzii-
ros centro vadové Remigija Men-
ciené. - Patikékite, kai ligoninéje
nebuvo kompiuterinio tomografo,
ne visi pacientai turéjo galimybe Sio
tyrimo nuvykti j kitus rajonus. O
dabar aparatas Cia, vietoje, eiliy né-
ra, tyrimas lengvai prieinamas kiek-
vienam. Acii uz tokj grazy pirmi-
nés ir antrinés grandies bendradar-
biavimag dél pacienty gerovés.

Planuoja modernizuoti
infrastruktiira

Isigijusi naujg jranga, Jurbarko li-
goniné neketina sustoti. Siemet jstai-
goje pradétas projektas ,,Psichiatri-
jos dienos stacionaro steigimas V§]
Jurbarko ligoninéje“, kurio tikslas -
pagerinti Jurbarko rajono gyvento-
ju psichikos sveikatos prieZitiros pa-

s .. |
UZpernai, pasibaigus sutar¢iai su tiekéju, Jurbarko ligoniné nusprendé grjzti prie savar

JURBARKO LIGONINES
VYRIAUSIOJI SLAUGOS
ADMINISTRATORE
LAIMA MICKUNIENE:

- Ligoninéje sudarytas 14 dieny
perspektyvinis meniu. Buvo
nedrasu pradéti pusrycius nuo
kosiu, Zinant, kad didZioji dalis
pacienty jy nemégsta. Bet
kiekviena ryta pacientams
tiekiame koses, j jas dedame
darZoviy, sékly, vaisiy, dZiovin-
ty raziny, medaus.
DZiaugiamés turédami savo
virtuve, sulaukiame daug
gery atsiliepimu.

slaugy prieinamuma. Projekto me-
tu bus suremontuotos patalpos, jsi-

gyta medicininé jranga ir baldai.

Siekdama plétoti dienos chirurgi-
jos, skubios pagalbos, ambulatori-
nés chirurgijos, antrinio lygio specia-

an-
kisko pacienty maitinimo. Ligoninei padéjo savivaldybé, skyrusi per 100 tiikst. eury naujai

lizuotas ambulatorines paslaugas bei
gerinti teikiamy paslaugy kokybe, i$
projekto ,,Sveikatos centro sudétyje
teikiamy sveikatos priezitiros paslau-
gu infrastruktiiros modernizavimas
Jurbarko rajono savivaldybéje“ 1éSy
ligoniné planuoja atnaujinti steriliza-
cinés, operacinés bei endoskopiniy
tyrimy jranga, jsigyti kardiologo kon-
sultacijoms skirtg jrangg.

,»Taip pat Siemet planuojame jsi-
savinti Jurbarko ligoninei skirtus be-
veik 3 mIn. eury Intensyviosios te-
rapijos ir Skubios medicinos pagal-
bos skyriy infrastruktirai moderni-
zuoti bei jrangai jsigyti, - sako
ligoninés vadové R.LukSiené, taciau
dél vykstanciy ar planuojamy per-
mainy laury sau neprisiima. - Daug
kur Lietuvoje gydymo jstaigose
vyksta poky¢iai. Tiesiog reikia iSnau-
doti visas duotas galimybes.“

Istaiga ketina dalyvauti ir Taura-
gés regiono plétros plano projek-
te, kurio tikslas - plétoti stacionari-
nes slaugos paslaugas zmonéms,
sergantiems demencija, taip pat pa-
liatyviosios pagalbos paslaugas, at-
naujinti bei modernizuoti infra-
struktiirg, jsigyti medicinine jran-
g3 ir tokiu bidu méginti pritraukti
medicinos darbuotojus.

,»Stebime tokia tendencija: medi-
kai rajonuose nesikuria, verciau
renkasi atvykti j darbg iS kito mies-
to. Kiekvieng dieng j Jurbarko ligo-
nine dirbti atvaziuoja apie trecdalis
darbuotojuy, o i§ visy dirbanciy gy-
dytoju - daugiau nei pusé. Ypac sun-
ku pritraukti slaugytojus, - apgailes-
tauja R.Luksiené. - Siemet startavo
Sveikatos apsaugos ministerijos ini-
cijuotas projektas sveikatos prieZzii-
ros specialistams pritraukti. Iesko-
me, kas noréty pradéti mokytis, gal-
bt pakeisti gyvenime specialybe ar
jgyvendinti svajone. Pernai i slaugos
mokslus iSleidome tris masy slau-
gytojuy padéjéjas. Dar viena slaugy-
toja, ergoterapeuté, biomedicinos
technologé siekia aukstojo univer-
sitetinio iSsilavinimo, viena slaugy-
toja - magistro laipsnio. Baige studi-
jas, specialistai jsipareigoja dirbti li-
goninéje bent dvejus metus.“

Chirurginio skyriaus
sékmés istorija

Nors Jurbarko ligoniné spar¢iai ple-
Ciasi ir auga, vyr. gydytoja prisimena,
jog pries trejus metus jstaigos likimas
buvo pakibes ant plauko. Kauno re-
giono gydymo jstaigy vadovai rinkosi
i susitikimg su Sveikatos apsaugos mi-
nisterijos ir ligoniy kasy atstovais ir
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LSMU MEDICINOS
FAKULTETO DEKANAS
PROF. DR. ANDRIUS MACAS:

- Ne tokie jiis jau ir jauni -
skaiCiuojate net 99 mety
istorija, ir tai yra didziulé
vertybé. Pasaulio anesteziolo-
gijairintensyvioji terapija
skaiciuoja tik 70 metuy,
kardiologija - dar trumpesne
istorija. Jauciame jiisy
iSminties galia. Visa ligoninés
veikla vertinu kaip fantastiskus
Sachmatinius éjimus.

kalbéjosi apie pirminius reformos pla-
nus. Netrukus per Zinias nuaidéjo in-
formacija apie Jurbarko ligoninéje
naikinama stacionarine chirurgija.

,Kokia laimé, kad Chirurgijos
skyrius buvo iSsaugotas. PrieS méne-
sj, kai Sakiu rajone jvyko Siurpi i$ Kali-
ningrado j Rygg vaziavusio autobuso
avarija, per 35 minutes j Jurbarko ligo-
ninés Priémimo-skubios pagalbos sky-
riybuvo atvezta 15 suzeisty keleiviy, i$
ju 4 sunkios biiklés. Jeigu ¢ia nebiity
chirurgy, kas biity suvaldes tokig eks-
tremalig situacija?“ - skyriaus reikSme
iSskyré meras S.Mockevicius.

,,Dél stacionarinés chirurgijos pa-
slaugy iSsaugojimo bisime vertina-
mi ateinanciais metais, taciau Si data
miisy neggsdina. Per devynis méne-
sius jau atlikome beveik pusantro
takstancio operacijy. Bendra nusta-
tyta riba - 1100 operacijy per metus.
Vienareiksmiskai $ig ribg jveikiame
dar metams nepasibaigus®, - apie
sékmingg Chirurgijos ir ortopedijos
traumatologijos skyriaus veiklg pa-
sakojo ligoninés vadoveé.

Skyriuje atliekamos tiek skubios,
tiek planinés plataus spektro ope-
racijos, taikomi naujausi operavi-
mo metodai, didZioji dalis operaci-
ju atliekamos laparoskopiskai. [vai-
riy kirksnies, pilvo sienos ir bam-
bos iSvarzy operacijoms atlikti
naudojamos unikalios naujos tech-
nologijos priemonés, tokios kaip
3D ir kiti iSvarzy tinkleliai, siuvimo
priemonés. Nuo 2022 m. pazan-
giausiu lazeriu ,,NEO Laser 1940
atliekamos lazerinés veny, hemo-
rojaus, anorektaliniy fistuliy ir pi-
lonidiniy cisty operacijos. Pradétos
atlikti diafragminés skrandzio iSvar-
7y laparoskopinés operacijos (gast-
rofundoplikacijos), kurios taiko-
mos pacientams, kuriuos vargina
medikamentais nekontroliuojama
GERL arba kai nustatyta diafragmi-
nés stemplés angos iSvarzos.

Ortopedijos traumatologijos sri-
tyje atliekamos kelio sgnario artros-
kopinés operacijos, bet ne jprastos,
o tausojancios - meniskai ne reze-
kuojami, o susiuvami, siekiant iSsau-
goti kuo ilgiau trunkancig kokybis-
kesne pacienty judéjimo funkcija.
Jau atliekamos artroskopinés peties
sanario operacijos, kuriy metu nau-
dojamos vis daugiau audinius sau-
gancios medicinos priemonés. Sku-
bios trauminiy pacienty operacijos
yra plataus spektro ir atliekamos pa-
tyrusios gydytojy komandos. | tre-
tinio lygio ar kitus centrus nukrei-
piami pacientai, kuriems reikalin-
gos endoprotezavimo operacijos.

Atnaujinta virtuveé
UzZpernai, pasibaigus sutarciai su
tiekéju, Jurbarko ligoniné nuspren-
dé grizti prie savarankisko pacien-
ty maitinimo. Ligoninei padéjo sa-
vivaldybé, skyrusi per 100 tiikst.
eury naujai jrangai jsigyti.
,Turime dvi naujas iSmanigsias
konvekcines krosnis, du naujus vi-
rimo katilus, darzoviy valymo ir
pjaustymo jrangg. Maistas verda-
mas vandenyje ar ruoSiamas ga-
ruose, troskinamas, gaminamas
konvekcinéje krosnyje. ISmanioje
krosnyje galima pasirinkti skirtin-
gas programas meésai, Zuviai, dar-
Zovéms ruosti - automatiSkai nu-
statoma atitinkama temperatiira,
trukmé, taip pat matuojama tem-
peratiira gaminio viduje. Su §iuo-
laikine ir kokybiSka jranga gamina-
mas maistas atitinka maisto sauga,
kokybe ir sveikatai palankios ga-
mybos principus®, - pasakojo ¢ia
dirbanti viréja Rasita Mick@iniené.
,,Tokia jranga itin palengvina darba.
Anksciau viskg gamindavome atviro-
se keptuvése ir procesg sekdavome
pacios. Dabar turime naujus iSmaniuo-
sius katilus su automatine maiSymo
funkcija. Vienas skirtas sriubai ruosti,
kitas - koséms. Taip pat darbg paleng-
vina nauja didelé indaplové. IS gamy-
boje naudojamy puody ir indy pasali-
name likucius, tuomet dedame j in-
daplove ir po keliy minuciy iSimame
iSplautus ir auksta temperattra iSdzio-
vintus indus. Siekiame maksimalios
Svaros“, - saké R.Mickaniené.
,Ligoninéje sudarytas 14 dieny
perspektyvinis meniu. Buvo nedra-
su pradéti pusryc¢ius nuo kosiy, Zi-
nant, kad didzioji dalis pacienty ju
nemeégsta. Bet kiekvieng rytg pa-
cientams tiekiame koses, j jas de-
dame darzoviu, sékly, vaisiy, dZio-
vinty raziny, medaus, papildomai
tiekiame vaisius: obuolius, bana-
nus, kriauses. Ir pietums, vakarie-
nei naudojame daug darzoviy, ga-
miname troskinius, apkepus, virti-
nius, omletus su darzovémis, nau-
dojame prieskoniniy Zoleliy. Kartu
svarbu, kaip patys darbuotojai ziti-
ri j savo darba, kaip jie stengiasi
dirbti komandoje, kiek jiems svar-
bi kokybé maitinimo procese.
DZiaugiamés turédami savo virtu-
ve, sulaukiame daug gery atsiliepi-
muy“, - teigé vyriausioji slaugos ad-
ministratoré Laima Mickiiniené.
R.Luksiené pridiiré, kad Siemet vir-
tuvés darbuotojos maitino ne tik ligo-
ninés pacientus, bet ir Jurbarko Vy-
tauto Didziojo progimnazijos mokslei-
vius. ,,Visas procesas buvo gerai susty-
guotas: viréjos maistg pagamindavo,
sudédavo j specialius termosus, o at-
vyke darbuotojai transportuodavo
maistg | mokykla. UZ sveika maistg
mes tikrai galime atsakyti. Maza to, i$
mokyklos vadovybés sulaukéme
daug pagyrimu, kad masy pagamin-
tas maistas visiems labai patiko“, -
dZiaugési ligoninés vadové. m
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